
A

A

Aktivira se v vodi z
visoko koncentracijo

oospor Pythium
oligandrum.

Podpora za splošno
stanje nohtov z nižjo

koncentracijo oospor.

Preprečevanje razvoja
mikroorganizmov v

čevljih. Nižja
koncentracija oospor.

Metoda Pripomočki

Metoda A je korak-za-korakom načrt,
osredotočen na nego nohtov.
Pri tej metodi se FungiSmart® kratkotrajno in
intenzivno vnese v notranje strukture nohta, pri
čemer proces podpirata FungiSmart® Nail Oil in
FungiSmart® Footwear Powder.

Metoda traja šest tednov in se po potrebi
ponavlja, dokler je to potrebno za dosego želenih
rezultatov.

Več informacij?
Za več informacij obiščite www.fungismart.com,
kjer boste našli podrobnejše informacije o izvoru
izdelka, vseh njegovih sestavinah in predhodnih
znanstvenih študijah.

Priporočljivo je, da korake skrbno upoštevate. Za
dodatna pojasnila ali morebitna vprašanja se brez
zadržkov obrnite na svojega izvajalca storitev.
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A

Koraki A metode

FungiSmart® deluje na osnovi Pythium
oligandrum, biološkega pripravka, ki se
aktivira z mlačno vodo.
Voda aktivira oospore in omogoči, da
pripravek učinkovito prodre v nohtno ploščo.

Postopek aktivacije traja približno 40 minut.

NOHTI

Metoda Korak-za-korakom

HFL Laboratories BV | Schutweg 15, 5145 NP Waalwijk, The Netherlands | fungismart.com | info@fungismart.com

Noč

01
FungiSmart® obloga za nohte predstavlja intenzivni začetek zdravljenja, ki ga je
priporočljivo nositi od 8 do 12 ur naenkrat. Najboljši učinek dosežete, če deluje čez noč.

Preverite matriko za pravilno razmerje. Količina pripravka zadostuje za dvodnevno uporabo
obloge.

1.Aktivacija: Dodajte mlačno vodo (največ 34 °C) – količino preverite v matriki – na tableto v
lončku FungiSmart®, približno 40 minut pred uporabo obloge, da se pripravek aktivira.

2.Priprava obloge: Po 40 minutah aktivacije vzemite namočeno bombažno vato in jo
položite na prizadeti noht (ali nohte). Preostalo raztopino skupaj z vato shranite za pripravo
obloge naslednji dan.

3.Nanos obloge: Bombažno vato položite čez prizadete nohte in poskrbite, da ostane na
mestu s priloženo plastično nogavico. Čeznjo obujte običajno nogavico za boljše
pritrjevanje.

4.Čas delovanja: Obloge ne odstranjujte 8–12 ur – idealno je, da deluje čez noč.
5.Odstranitev obloge: Zjutraj odstranite oblogo in pustite, da se noht naravno posuši.
6.Naslednji dan: Ponovite korake 3–6.
7.Trajanje terapije: Celoten postopek po potrebi ponovite po šestih tednih.

Obloga nohtov ponoči

02

Od

03 
Nanesite olje

FungiSmart® olje za nohte nanesite enkrat
dnevno na nohte.

Napudrajte čevlje

Dvakrat tedensko nanesite FungiSmart® puder za čevlje v
obutev, da preprečite ponovitev okužbe.

do

06
Tedna

dne



Aktivirano v vodi z visoko
koncentracijo oospor ali

Pythium Oligandrum

B

B

Podpora splošnemu
stanju nohtov in nižja
koncentracija oospor

Izmenična tehnika z
uporabo HFL

Solution Spray

MetodA Potrebščine

Metoda B je zasnovana za nego nohtov in
združuje dve dopolnjujoči se tehniki.
Pri tej metodi se FungiSmart® kratkotrajno in
intenzivno vnese v notranje strukture nohta ter
se kombinira z razpršilom HFL Solution Spray,
kar okrepi učinkovitost postopka.

Metoda traja šest tednov in se po potrebi
ponavlja, dokler ni dosežen želeni rezultat.

Več informacij?

HFL Laboratories BV | Schutweg 15, 5145 NP Waalwijk, The Netherlands | fungismart.com | info@fungismart.com

NOHTI

Metoda

Preprečevanje razvoja
mikroorganizmov v

čevljih. Majhna
koncentracija oospor

Za več informacij obiščite www.fungismart.com,
kjer boste našli podrobnejše informacije o izvoru
izdelka, vseh njegovih sestavinah in predhodnih
znanstvenih študijah.

Priporočljivo je, da korake skrbno upoštevate. Za
dodatna pojasnila ali morebitna vprašanja se brez
zadržkov obrnite na svojega izvajalca storitev.
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FungiSmart® deluje na osnovi Pythium
oligandrum, biološkega pripravka, ki se aktivira z
mlačno vodo. Voda aktivira oospore in omogoča,
da pripravek učinkovito prodre v nohtno ploščo.

Začetna aktivacija traja približno 40 minut. Sledite
korakom po navodilih za uporabo. Razpršilo
Solution Spray uporabite šele po določenem
časovnem obdobju, kot je navedeno v načrtu
metode.

NOHTI

Metoda Korak-za-korakom

HFL Laboratories BV | Schutweg 15, 5145 NP Waalwijk, The Netherlands | fungismart.com | info@fungismart.com

B

Koraki B metode

 Noč

01
FungiSmart® ovitek za nohte predstavlja intenzivni začetek zdravljenja in ga je priporočljivo
nositi od 8 do 12 ur hkrati. Najboljši učinek dosežete, če deluje čez noč.

Preverite matriko za pravilno razmerje. Količina pripravka zadostuje za dvodnevno uporabo
obloge.

1.Aktivacija: Dodajte mlačno vodo (največ 34 °C) – količino preverite v matriki – na tableto v
lončku FungiSmart®, približno 40 minut pred uporabo obloge, da se pripravek aktivira.

2.Priprava obloge: Po 40 minutah aktivacije vzemite namočeno bombažno vato in jo položite
na prizadeti noht (ali nohte). Preostalo raztopino skupaj z vato shranite za pripravo obloge
naslednji dan.

3.Nanos obloge: Bombažno vato položite čez prizadete nohte in poskrbite, da ostane na mestu
s priloženo plastično nogavico. Čeznjo obujte običajno nogavico za boljše pritrjevanje.

4.Čas delovanja: Obloge ne odstranjujte 8–12 ur – idealno je, da deluje čez noč.
5.Odstranitev obloge: Zjutraj odstranite oblogo in pustite, da se noht naravno posuši.
6.Naslednji dan: Ponovite korake 3–6.
7.Trajanje terapije: Celoten postopek po potrebi ponovite po šestih tednih.

Obloga nohtov ponoči

02

Nanesite olje

FungiSmart® olje za nohte nanesite
dvakrat dnevno na nohte.

Napudrajte čevlje

Dvakrat tedensko nanesite FungiSmart® puder
za čevlje v čevlje kot preventivni ukrep proti
ponovitvi okužbe.

Od

12. 
Našpricajte nohte

Nohte poškropite z HFL sprejem z raztopino  enkrat dnevno.
Upoštevajte, da je treba uporabo prenehati 48 ur pred
naslednjo uporabo nohtne obloge.

Od

03
do
12

Dneva

dne



X

X Pripomočki

Aktivirano v vodi z visoko
koncentracijo oospor
Pythium Oligandrum

Podpora splošnemu
stanju nohtov in nižja
koncentracija oospor

Metoda

Metoda X je zasnovana za nego kože s suhimi ali
rdečimi značilnostmi. Pri tej metodi se
FungiSmart® kratkotrajno in intenzivno vnese v
povrhnjico, pri čemer proces podpirata
FungiSmart® olje za kožo in FungiSmart® puder
za čevlje.

Metoda traja šest tednov in se po potrebi ponovi
enkrat do trikrat, odvisno od potreb
posameznika.

Več informacij?

HFL Laboratories BV | Schutweg 15, 5145 NP Waalwijk, The Netherlands | fungismart.com | info@fungismart.com

KOŽA

Metoda

Preprečevanje razvoja
mikroorganizmov v

čevljih. Majhna
koncentracija oospor

Za več informacij obiščite www.fungismart.com,
kjer boste našli podrobnejše informacije o izvoru
izdelka, vseh njegovih sestavinah in predhodnih
znanstvenih študijah.

Priporočljivo je, da korake skrbno upoštevate. Za
dodatna pojasnila ali morebitna vprašanja se brez
zadržkov obrnite na svojega izvajalca storitev.
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za suho ali
rdečo kožo.
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FungiSmart® deluje na osnovi Pythium
oligandrum, biološkega pripravka, ki se aktivira
z mlačno vodo.
Voda aktivira oospore in omogoča, da pripravek
učinkovito prodre v nohtno ploščo.
Začetna aktivacija traja približno 40 minut. 

Sledite korakom v načrtu uporabe. Razpršilo
Solution Spray uporabite šele po določenem
časovnem obdobju, kot je navedeno v navodilih.

KOŽA

Metoda Korak-za-korakom

HFL Laboratories BV | Schutweg 15, 5145 NP Waalwijk, The Netherlands | fungismart.com | info@fungismart.com

X

Koraki X metode

Dan

01
Prašek za kopel FungiSmart® Skin Bath Powder zahteva 40 minut aktivacije pred
uporabo.
1. Aktivacija: V ampulo nalijte toplo vodo (največ 34 °C), zaprite pokrovček in dobro
pretresite. Pustite, da se pripravek aktivira 40 minut.
2. Priprava kopeli: Aktiviran pripravek vlijte v 2–3 litre tople vode (največ 34 °C) in
premešajte.💡 Preostalo raztopino shranite za uporabo naslednji dan.
3. Namakanje: Stopala namakajte 20–40 minut.
4. Sušenje: Po končanem namakanju ne obrišite stopal z brisačo – pustite, da se naravno
posušijo.
5. Naslednji dan: Dodajte 1 liter tople vode in ponovite korak 3, nato preostalo raztopino
zavrzite.
6. Nadaljevanje postopka: Po šestih dneh ponovite korake 1–5.
7. Zaključek cikla: Po naslednjih šestih dneh ponovno ponovite korake 1–5.

Kopel za stopala

02

Uporabite

med
dnevi

premora

Nanesite olje

FungiSmart® olje za kožo nanesite na kožo enkrat dnevno.
 Olje se uporablja med vsemi nanosi ampul. Po želji ga lahko
uporabljate tudi dlje časa za preventivo.

Napudrajte obutev

Dvakrat tedensko v čevlje nanesite FungiSmart® puder za
obutev za preventivno preprečevanje ponovitve težave.



Aktivirano v vodi z visoko
koncentracijo oospor ali

Pythium Oligandrum

Podpora za vlažno
kožo.

Metoda Potrebščine

Metoda Y je namenjena negi kože z vlažnimi
značilnostmi.
 Pri tej metodi se FungiSmart® kratkotrajno in
intenzivno vnese v povrhnjico, postopek pa
podpirata izdelka HFL Dermo Dry in
FungiSmart® puder za obutev.

Metoda traja šest tednov in se po potrebi ponovi
enkrat do trikrat.

Več informacij?

HFL Laboratories BV | Schutweg 15, 5145 NP Waalwijk, The Netherlands | fungismart.com | info@fungismart.com

KOŽA

Metoda

Preprečevanje razvoja
mikroorganizmov v

čevljih. Majhna
koncentracija oospor

Y

Y

Za več informacij obiščite www.fungismart.com,
kjer boste našli podrobnejše informacije o izvoru
izdelka, vseh njegovih sestavinah in predhodnih
znanstvenih študijah.

Priporočljivo je, da korake skrbno upoštevate. Za
dodatna pojasnila ali morebitna vprašanja se brez
zadržkov obrnite na svojega izvajalca storitev.
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FungiSmart® deluje na osnovi Pythium
oligandrum – biološkega pripravka, ki se aktivira
z mlačno vodo.
 Voda aktivira oospore in omogoča, da
pripravek učinkovito prodre v nohtno ploščo.

Postopek aktivacije traja približno 40 minut.

KOŽA

Metoda Korak-za-korakom

HFL Laboratories BV | Schutweg 15, 5145 NP Waalwijk, The Netherlands | fungismart.com | info@fungismart.com

Y

Koraki Y metode

DAN

01
Prašek za kopel FungiSmart® Skin Bath Powder zahteva 40 minut aktivacije pred
uporabo.
1. Aktivacija: V ampulo nalijte mlačno vodo (največ 34 °C), zaprite pokrovček in dobro
pretresite. Pustite, da se pripravek aktivira 40 minut.
2. Priprava kopeli: Aktiviran pripravek vlijte v 2–3 litre mlačne vode (največ 34 °C) in
premešajte.💡 Preostalo raztopino shranite za naslednji dan.
3. Namakanje: Stopala namakajte 20–40 minut.
4. Sušenje: Po končanem namakanju ne brišite stopal z brisačo – pustite, da se naravno
posušijo.
5. Naslednji dan: Dodajte 1 liter mlačne vode in ponovite korak 3, nato preostalo raztopino
zavrzite.
6. Nadaljevanje postopka: Po šestih dneh ponovite korake 1–5.
7. Zaključek cikla: Po naslednjih šestih dneh ponovno ponovite korake 1–5.

Kopel za stopala

02

Nanašajte Dermo Dry 

HFL Dermo Dry nanesite na kožo enkrat do dvakrat dnevno, po potrebi
tudi med prsti na nogah.
Po želji lahko izdelek uporabljate dlje časa kot preventivno nego.

Napudrajte čevlje

Dvakrat tedensko v čevlje nanesite FungiSmart® puder za
obutev, da preprečite ponovitev težave.

Uporabite

med
dnevi

premora



F

F

Aktivira se z vodo, ki
vsebuje visoko

koncentracijo oospor
Pythium oligandrum.

Podpora splošnemu
stanju nohtov z nižjo
koncentracijo oospor.

Metoda Potrebščine

Metoda F je zasnovana za nego nohtov na rokah.
 Pri tej metodi se FungiSmart® kratkotrajno in
intenzivno vnese v notranje strukture nohta,
postopek pa podpira FungiSmart® olje za nohte.

Metoda traja štiri tedne in se po potrebi ponovi
enkrat do trikrat.

Več informacij?

HFL Laboratories BV | Schutweg 15, 5145 NP Waalwijk, The Netherlands | fungismart.com | info@fungismart.com

NOHTI na rokah

Metoda

Za več informacij obiščite www.fungismart.com,
kjer boste našli podrobnejše informacije o izvoru
izdelka, vseh njegovih sestavinah in predhodnih
znanstvenih študijah.

Priporočljivo je, da korake skrbno upoštevate. Za
dodatna pojasnila ali morebitna vprašanja se brez
zadržkov obrnite na svojega izvajalca storitev.
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FungiSmart® deluje na osnovi Pythium
Oligandrum; gre za biološki pripravek, ki se
aktivira z mlačno vodo. Uporaba vode aktivira
oosporje in omogoča, da pripravek dobro
prodre v noht.

Metoda Korak-za-korakom

DISTRIBUCIJA:
 PEDIMED,D.O.O.

Veliko Globoko 11, 1303 Zagradec
Slovenija

NOHTI na rokah

F

Koraki F metode

Dan

01
1. Vsebino ene ampule vlijte v gumijasti nastavek za prste.
2. Prizadeti prst navlažite z mlačno vodo in nanj namestite gumijasti nanosnik s praškom.
3. Pustite delovati vsaj 2 uri, da lahko pripravek učinkovito prodre.
4. Korake 1–3 ponovite po 6 dneh in nato še enkrat po nadaljnjih 6 dneh, z uporabo
preostalih ampul.
5. Po potrebi vse korake ponovite ponovno po enem mesecu.

Ne odstranjujte in ne nanašajte laka za nohte 24 ur pred ali po uporabi FungiSmart®
aplikatorja za nohte.
Med uporabo ne uporabljajte drugih sredstev za razkuževanje kože ali nohtov.
Pri delu z gospodinjskimi čistili vedno nosite zaščitne rokavice.

Aplikator za nohte (na roki)

Nanesite olje

FungiSmart® olje za nohte nanesite dvakrat dnevno na
nohte. Po želji ga lahko uporabljate dalj časa preventivno, da
ohranite zdrave in negovane nohte.

Ponovi

Korake 1 do 3 ponovite po enem mesecu, nato pa še enkrat
po naslednjem mesecu, z ostalimi ampulami iz pakiranja.

Mesec

2 

3

Uporabite

med
dnevi

premora

Tel: 080 12 14,
W: www.pedimed.si,
E: info@pedimed.si


	2507004/2107/SI
	NOHTI
	Metoda
	Metoda A je korak-za-korakom načrt, osredotočen na nego nohtov. Pri tej metodi se FungiSmart® kratkotrajno in intenzivno vnese v notranje strukture nohta, pri čemer proces podpirata FungiSmart® Nail Oil in FungiSmart® Footwear Powder.
	Metoda traja šest tednov in se po potrebi ponavlja, dokler je to potrebno za dosego želenih rezultatov.

	Metoda
	Pripomočki
	FungiSmart®  Nail Wrap Tablets
	FungiSmart®  Nail Oil
	FungiSmart® Footwear Powder


	Več informacij?
	Za več informacij obiščite www.fungismart.com, kjer boste našli podrobnejše informacije o izvoru izdelka, vseh njegovih sestavinah in predhodnih znanstvenih študijah.
	Priporočljivo je, da korake skrbno upoštevate. Za dodatna pojasnila ali morebitna vprašanja se brez zadržkov obrnite na svojega izvajalca storitev.


	NOHTI
	Metoda
	Korak-za-korakom
	FungiSmart® deluje na osnovi Pythium oligandrum, biološkega pripravka, ki se aktivira z mlačno vodo. Voda aktivira oospore in omogoči, da pripravek učinkovito prodre v nohtno ploščo.
	Postopek aktivacije traja približno 40 minut.
	Koraki A metode
	Obloga nohtov ponoči
	FungiSmart® obloga za nohte predstavlja intenzivni začetek zdravljenja, ki ga je priporočljivo nositi od 8 do 12 ur naenkrat. Najboljši učinek dosežete, če deluje čez noč.
	Preverite matriko za pravilno razmerje. Količina pripravka zadostuje za dvodnevno uporabo obloge.
	Aktivacija: Dodajte mlačno vodo (največ 34 °C) – količino preverite v matriki – na tableto v lončku FungiSmart®, približno 40 minut pred uporabo obloge, da se pripravek aktivira.
	Priprava obloge: Po 40 minutah aktivacije vzemite namočeno bombažno vato in jo položite na prizadeti noht (ali nohte). Preostalo raztopino skupaj z vato shranite za pripravo obloge naslednji dan.
	Nanos obloge: Bombažno vato položite čez prizadete nohte in poskrbite, da ostane na mestu s priloženo plastično nogavico. Čeznjo obujte običajno nogavico za boljše pritrjevanje.
	Čas delovanja: Obloge ne odstranjujte 8–12 ur – idealno je, da deluje čez noč.
	Odstranitev obloge: Zjutraj odstranite oblogo in pustite, da se noht naravno posuši.
	Naslednji dan: Ponovite korake 3–6.
	Trajanje terapije: Celoten postopek po potrebi ponovite po šestih tednih.

	Nanesite olje
	FungiSmart® olje za nohte nanesite enkrat dnevno na nohte.


	do
	Napudrajte čevlje
	Dvakrat tedensko nanesite FungiSmart® puder za čevlje v obutev, da preprečite ponovitev okužbe.
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	NOHTI
	Metoda
	Metoda B je zasnovana za nego nohtov in združuje dve dopolnjujoči se tehniki. Pri tej metodi se FungiSmart® kratkotrajno in intenzivno vnese v notranje strukture nohta ter se kombinira z razpršilom HFL Solution Spray, kar okrepi učinkovitost postopka.
	Metoda traja šest tednov in se po potrebi ponavlja, dokler ni dosežen želeni rezultat.

	MetodA
	Potrebščine
	FungiSmart®  Nail Wrap Tablets
	FungiSmart®  Nail Oil
	HFL  Solution Spray
	FungiSmart® Footwear Powder


	Več informacij?
	Za več informacij obiščite www.fungismart.com, kjer boste našli podrobnejše informacije o izvoru izdelka, vseh njegovih sestavinah in predhodnih znanstvenih študijah.
	Priporočljivo je, da korake skrbno upoštevate. Za dodatna pojasnila ali morebitna vprašanja se brez zadržkov obrnite na svojega izvajalca storitev.


	NOHTI
	Metoda
	Korak-za-korakom
	FungiSmart® deluje na osnovi Pythium oligandrum, biološkega pripravka, ki se aktivira z mlačno vodo. Voda aktivira oospore in omogoča, da pripravek učinkovito prodre v nohtno ploščo.
	Začetna aktivacija traja približno 40 minut. Sledite korakom po navodilih za uporabo. Razpršilo Solution Spray uporabite šele po določenem časovnem obdobju, kot je navedeno v načrtu metode.
	Koraki B metode

	do

	12.
	Obloga nohtov ponoči
	FungiSmart® ovitek za nohte predstavlja intenzivni začetek zdravljenja in ga je priporočljivo nositi od 8 do 12 ur hkrati. Najboljši učinek dosežete, če deluje čez noč.
	Preverite matriko za pravilno razmerje. Količina pripravka zadostuje za dvodnevno uporabo obloge.
	Aktivacija: Dodajte mlačno vodo (največ 34 °C) – količino preverite v matriki – na tableto v lončku FungiSmart®, približno 40 minut pred uporabo obloge, da se pripravek aktivira.
	Priprava obloge: Po 40 minutah aktivacije vzemite namočeno bombažno vato in jo položite na prizadeti noht (ali nohte). Preostalo raztopino skupaj z vato shranite za pripravo obloge naslednji dan.
	Nanos obloge: Bombažno vato položite čez prizadete nohte in poskrbite, da ostane na mestu s priloženo plastično nogavico. Čeznjo obujte običajno nogavico za boljše pritrjevanje.
	Čas delovanja: Obloge ne odstranjujte 8–12 ur – idealno je, da deluje čez noč.
	Odstranitev obloge: Zjutraj odstranite oblogo in pustite, da se noht naravno posuši.
	Naslednji dan: Ponovite korake 3–6.
	Trajanje terapije: Celoten postopek po potrebi ponovite po šestih tednih.

	Nanesite olje
	Napudrajte čevlje
	Dvakrat tedensko nanesite FungiSmart® puder za čevlje v čevlje kot preventivni ukrep proti ponovitvi okužbe.
	FungiSmart® olje za nohte nanesite dvakrat dnevno na nohte.

	Našpricajte nohte
	Nohte poškropite z HFL sprejem z raztopino  enkrat dnevno. Upoštevajte, da je treba uporabo prenehati 48 ur pred naslednjo uporabo nohtne obloge.
	2507006/2503/SI



	KOŽA
	Metoda
	Metoda X je zasnovana za nego kože s suhimi ali rdečimi značilnostmi. Pri tej metodi se FungiSmart® kratkotrajno in intenzivno vnese v povrhnjico, pri čemer proces podpirata FungiSmart® olje za kožo in FungiSmart® puder za čevlje.
	Metoda traja šest tednov in se po potrebi ponovi enkrat do trikrat, odvisno od potreb posameznika.
	Najbolje uporabiti za suho ali rdečo kožo.

	Metoda
	Pripomočki
	FungiSmart®  Skin Bath Powder
	FungiSmart®  Skin Oil
	FungiSmart® Footwear Powder


	Več informacij?
	Za več informacij obiščite www.fungismart.com, kjer boste našli podrobnejše informacije o izvoru izdelka, vseh njegovih sestavinah in predhodnih znanstvenih študijah.
	Priporočljivo je, da korake skrbno upoštevate. Za dodatna pojasnila ali morebitna vprašanja se brez zadržkov obrnite na svojega izvajalca storitev.


	KOŽA
	Metoda
	Korak-za-korakom
	FungiSmart® deluje na osnovi Pythium oligandrum, biološkega pripravka, ki se aktivira z mlačno vodo. Voda aktivira oospore in omogoča, da pripravek učinkovito prodre v nohtno ploščo. Začetna aktivacija traja približno 40 minut.
	Sledite korakom v načrtu uporabe. Razpršilo Solution Spray uporabite šele po določenem časovnem obdobju, kot je navedeno v navodilih.
	Koraki X metode
	Dan

	Kopel za stopala
	Prašek za kopel FungiSmart® Skin Bath Powder zahteva 40 minut aktivacije pred uporabo. 1. Aktivacija: V ampulo nalijte toplo vodo (največ 34 °C), zaprite pokrovček in dobro pretresite. Pustite, da se pripravek aktivira 40 minut. 2. Priprava kopeli: Aktiviran pripravek vlijte v 2–3 litre tople vode (največ 34 °C) in premešajte.💡 Preostalo raztopino shranite za uporabo naslednji dan. 3. Namakanje: Stopala namakajte 20–40 minut. 4. Sušenje: Po končanem namakanju ne obrišite stopal z brisačo – pustite, da se naravno posušijo. 5. Naslednji dan: Dodajte 1 liter tople vode in ponovite korak 3, nato preostalo raztopino zavrzite. 6. Nadaljevanje postopka: Po šestih dneh ponovite korake 1–5. 7. Zaključek cikla: Po naslednjih šestih dneh ponovno ponovite korake 1–5.

	Nanesite olje
	Uporabite



	med dnevi premora
	FungiSmart® olje za kožo nanesite na kožo enkrat dnevno.  Olje se uporablja med vsemi nanosi ampul. Po želji ga lahko uporabljate tudi dlje časa za preventivo.
	Napudrajte obutev
	Dvakrat tedensko v čevlje nanesite FungiSmart® puder za obutev za preventivno preprečevanje ponovitve težave.
	2507007/2503/SI




	KOŽA
	Metoda
	Metoda Y je namenjena negi kože z vlažnimi značilnostmi.  Pri tej metodi se FungiSmart® kratkotrajno in intenzivno vnese v povrhnjico, postopek pa podpirata izdelka HFL Dermo Dry in FungiSmart® puder za obutev.
	Metoda traja šest tednov in se po potrebi ponovi enkrat do trikrat.

	Metoda
	Potrebščine
	FungiSmart®  Skin Bath Powder
	HFL Dermo Dry
	FungiSmart® Footwear Powder


	Več informacij?
	Za več informacij obiščite www.fungismart.com, kjer boste našli podrobnejše informacije o izvoru izdelka, vseh njegovih sestavinah in predhodnih znanstvenih študijah.
	Priporočljivo je, da korake skrbno upoštevate. Za dodatna pojasnila ali morebitna vprašanja se brez zadržkov obrnite na svojega izvajalca storitev.


	KOŽA
	Metoda
	Korak-za-korakom
	FungiSmart® deluje na osnovi Pythium oligandrum – biološkega pripravka, ki se aktivira z mlačno vodo.  Voda aktivira oospore in omogoča, da pripravek učinkovito prodre v nohtno ploščo.
	Postopek aktivacije traja približno 40 minut.
	Koraki Y metode
	DAN

	Kopel za stopala
	Prašek za kopel FungiSmart® Skin Bath Powder zahteva 40 minut aktivacije pred uporabo. 1. Aktivacija: V ampulo nalijte mlačno vodo (največ 34 °C), zaprite pokrovček in dobro pretresite. Pustite, da se pripravek aktivira 40 minut. 2. Priprava kopeli: Aktiviran pripravek vlijte v 2–3 litre mlačne vode (največ 34 °C) in premešajte.💡 Preostalo raztopino shranite za naslednji dan. 3. Namakanje: Stopala namakajte 20–40 minut. 4. Sušenje: Po končanem namakanju ne brišite stopal z brisačo – pustite, da se naravno posušijo. 5. Naslednji dan: Dodajte 1 liter mlačne vode in ponovite korak 3, nato preostalo raztopino zavrzite. 6. Nadaljevanje postopka: Po šestih dneh ponovite korake 1–5. 7. Zaključek cikla: Po naslednjih šestih dneh ponovno ponovite korake 1–5.

	Nanašajte Dermo Dry


	med dnevi premora
	HFL Dermo Dry nanesite na kožo enkrat do dvakrat dnevno, po potrebi tudi med prsti na nogah. Po želji lahko izdelek uporabljate dlje časa kot preventivno nego.
	Napudrajte čevlje
	Dvakrat tedensko v čevlje nanesite FungiSmart® puder za obutev, da preprečite ponovitev težave.
	2507008/2503/SI


	NOHTI na rokah


	Metoda
	Metoda F je zasnovana za nego nohtov na rokah.  Pri tej metodi se FungiSmart® kratkotrajno in intenzivno vnese v notranje strukture nohta, postopek pa podpira FungiSmart® olje za nohte.
	Metoda traja štiri tedne in se po potrebi ponovi enkrat do trikrat.

	Metoda
	Potrebščine
	FungiSmart®  Fingernail Applicator
	FungiSmart®  Nail Oil


	Več informacij?
	Za več informacij obiščite www.fungismart.com, kjer boste našli podrobnejše informacije o izvoru izdelka, vseh njegovih sestavinah in predhodnih znanstvenih študijah.
	Priporočljivo je, da korake skrbno upoštevate. Za dodatna pojasnila ali morebitna vprašanja se brez zadržkov obrnite na svojega izvajalca storitev.
	NOHTI na rokah

	Metoda
	Korak-za-korakom
	FungiSmart® deluje na osnovi Pythium Oligandrum; gre za biološki pripravek, ki se aktivira z mlačno vodo. Uporaba vode aktivira oosporje in omogoča, da pripravek dobro prodre v noht.
	Koraki F metode
	Aplikator za nohte (na roki)
	1. Vsebino ene ampule vlijte v gumijasti nastavek za prste. 2. Prizadeti prst navlažite z mlačno vodo in nanj namestite gumijasti nanosnik s praškom. 3. Pustite delovati vsaj 2 uri, da lahko pripravek učinkovito prodre. 4. Korake 1–3 ponovite po 6 dneh in nato še enkrat po nadaljnjih 6 dneh, z uporabo preostalih ampul. 5. Po potrebi vse korake ponovite ponovno po enem mesecu.
	Ne odstranjujte in ne nanašajte laka za nohte 24 ur pred ali po uporabi FungiSmart® aplikatorja za nohte. Med uporabo ne uporabljajte drugih sredstev za razkuževanje kože ali nohtov. Pri delu z gospodinjskimi čistili vedno nosite zaščitne rokavice.

	Nanesite olje


	med dnevi premora
	FungiSmart® olje za nohte nanesite dvakrat dnevno na nohte. Po želji ga lahko uporabljate dalj časa preventivno, da ohranite zdrave in negovane nohte.
	Ponovi
	Korake 1 do 3 ponovite po enem mesecu, nato pa še enkrat po naslednjem mesecu, z ostalimi ampulami iz pakiranja.
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